IAIl APAFORM

Associazione Professionale ASFOR dei Formatori di Management

Ciclo di Seminari 2026
riservato ai Soci APAFORM e ASFOR

4° incontro
Dall’elaborazione alla gestione della performance

videoconferenza
16 marzo 2026
dalle ore 17.30 alle ore 18.30

Il tema delle performance € stato prevalentemente affrontato in termini di individuazione delle
dimensioni e degli indicatori. L'aspetto meno trattato & quello dei processi e quindi dei
comportamenti messi in atto dalle persone a seguito dell’adozione di sistemi di analisi e
valutazione delle performance.

Comportamenti che sono influenzati dai processi mentali delle persone messi in evidenza dalle
neuroscienze ed esplicitati in modelli di adattamento delle persone. La conoscenza di questi
meccanismi mentali € una condizione per esercitare con efficacia le funzioni manageriali e i
processi di reazione dell’'organizzazione a fenomeni esterni e ad iniziative di cambiamento.

Nel seminario sara presentato il modello AIP (Adaptive Information Processing) e della sua
applicazione in ambito aziendale. Le strategie di autoregolazione e cultura di gruppo, strategie
per monitorare e proteggere lo stato di attivazione del gruppo, evitando I'effetto "contagio" dello
stress, linee guida per garantire una performance sostenibile nel lungo periodo

PROGRAMMA

17.30 -17.35 Introduzione
Elio Borgonovi, Past President APAFORM

17.35-18.00 Il Modello AIP e la sua applicazione nelle organizzazioni
complesse

Isabel Fernandez, Presidente Associazione EMDR Italia e
Consulente Aziendale

18.00-18.20 Strategie di Autoregolazione e Cultura di Gruppo
Loredana Locusta, Neuropsicologa e Psicologa del Lavoro

18.20-18.30 Dibattito tra i partecipanti

18.30 Conclusioni
Elio Borgonovi, Past President APAFORM

La partecipazione é gratuita e riservata ai Soci APAFORM e ASFOR.
Si prega di confermare l'iscrizione compilando il form presente al seguente link:
https://it.surveymonkey.com/r/2026 SEMINARI APAFORM
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